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HORAIRES D’ACCUEIL

Nous vous accueillons au restaurant entre :

12h15 et 12h45  pour le déjeuner

Réservations
Merci de réserver en contactant notre standard :

02 98 76 46 35
ou par mail

veronique.guerin@cma-bretagne.fr

Règlement
Seuls les règlements par carte bancaire

sont acceptés

MENUS & TARIFS

Menu complet • 14€
Entrée, plat, dessert

Formule • 12€
Entrée et plat

OU
Plat et dessert

Menu à thème • 16€

Pour des raisons pédagogiques et d’approvisionnement, les menus proposés
sont susceptibles de changer en cours d’année
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Octobre 2025
Mercredi 1er octobre

Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Salade fraîcheur

Limande Dieppoise

Gratin de fruits

Mercredi 15 octobre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Déclinaison de thon

Poulpe sauce Matelote

Dessert surprise
Mercredi 22 octobre

Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Potage Saint-Germain

Volaille farcie

Tarte à la citrouille
Vendredi 24 octobre

Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Ceviche Automnal

Quenelle de brochet sauce Nantua

Autour du Potiron
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Novembre 2025

Mercredi 5 novembre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Coquille Saint-Jacques à la Bretonne

Filet de poisson sauce Maltaise

Crème brûlée

Vendredi 21 novembre
Menu à thème • 16€

Le Gibier

Mercredi 19 novembre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Coquille Saint-Jacques aux agrumes

Darne de saumon sauce Hollandaise

Crème brûlée parfumée

Mercredi 26 novembre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Palourdes farcies

Pièce de bœuf sauce poivre

Tarte aux fruits



5

Décembre 2025

Mardi 2 décembre
Menu à thème • 16€

Provence-Alpes-Côte-d’Azur

Vendredi 12 décembre
Menu à thème • 16€

Autour du monde
Buffet organisé par les apprentis

Mercredi 10 décembre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Escargots

Entrecôte Bordelaise

Mercredi 17 décembre
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Volaille farcie aux marrons

Croustillant de fromage

Bûche
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Janvier 2026

Mardi 6 janvier
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Crème d’artichaut, œuf de caille et saumon fumé

Ris de veau aux champignons

Tiramisu

Vendredi 16 janvier
Menu à thème • 16€

Monochromie

Mardi 27 janvier
Menu à thème • 16€

Végétarien
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Février 2026

Mercredi 4 février
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Osso Bucco

Tiramisu

Mercredi 11 février
Menu à thème • 16€

Végétarien

Mercredi 17 février
Menu à thème • 16€

Nouvel an chinois
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Mars 2026

Mercredi 4 mars
Menu à thème

Végétal

Vendredi 6 mars
Menu à thème • 16€

Scandinavie

Mardi 17 mars
Menu à thème • 16€

Bretagne

Mercredi 25 mars
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Amuse-bouche

Cotriade

Tarte Tatin

Mercredi 11 mars
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Poisson à l’Armoricaine

Assiette de fromages

Tatin de poires

Vendredi 27 mars
Menu à thème • 16€

Autour du cochon
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Avril 2026
Mercredi 1er avril

Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Gougère au fromage

Escalope de veau Viennoise

Sablé breton au chocolat

Mercredi 8 avril
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Assiette de langoustines

Poisson grillé (selon arrivage)

Pavlova aux fruits de saison
Mercredi 15 avril

Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Côtelettes d’agneau Provençale

Plateau de fromages

Dessert autour du chocolat

Mardi 28 avril
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Asperges

Carré d’agneau

Jardin secret

Vendredi 17 avril
Menu à thème • 16€

Tout un légume
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Mai 2026

Vendredi 22 mai
Menu à thème • 16€

Comme des chefs

Mardi 26 mai
Menu à thème • 16€

Nouvelle-Aquitaine
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Juin 2026

Mardi 16 juin
Menu complet • 14€ ou formule • 12€

Assiette de charcuterie

Encornets à l’armoricaine

Fraisier
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